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   В детском возрасте  закладываются основы личности, активно развивается воображение, творчество, вырабатываются воля и произвольное поведение, и все эти важнейшие качества формируются в главной деятельности ребенка - в игре.
Дети и подростки до поступления в ЦАН сталкивались с большим количеством сложных социальных проблем, работа над разрешением которых является неотъемлемой частью деятельности по оказанию помощи этой уязвимой группе. 
У детей зачастую наблюдается педагогическая запущенность. Некоторые дети в силу жизненных обстоятельств часто пропускали учебные занятия.  Кроме того, родители или законные представители, окружавшие этих детей, как на ранних этапах жизни, так и в дальнейшем, не уделяли внимания их развитию и образованию. В результате, большинство детей и подростков демонстрируют более или менее выраженную педагогическую запущенность, у которых ярко выражены отсутствие школьных навыков и мотивации к обучению, а так же развитие коммуникативных навыков. 
      Включение игры в процесс обучения детей повышает его успешность, так как игра создает эмоциональный позитивный фон, который способствует эффективному усвоению материала; способствует раскрепощению ребенка, стимулирует к поиску творческих решений, непосредственно влияет на коммуникативную активность ребенка; 
      Через игру формируется личность ребенка. В процессе игровой деятельности вырабатывается ловкость, выдержка, активность,  находчивость, развивается познавательная деятельность детей.
      Игра- это школа общения ребенка.
Все чем занимаются дети, обычно взрослые называют игрой. Есть в этом доля истины. Игра включает в себя добровольность, удовольствие.
     Вместе с тем игра это не просто времяпрепровождение - это и труд. Игра для ребенка - это дело его жизни: его работа, способ упорядочивания мира. Он развивается физически, эмоционально, умственно. Ребенок с наслаждением, упорством  бегает, прыгает, исследует новые предметы. В игре стимулируются, формируются  его эмоции и мышление, приобретает свой жизненный опыт. Игра-это естественное обучение, порой более действенное, чем "полезные занятия", уроки и другие сложные "изобретения" взрослых.
    Один из видов детской деятельности - игра, который используется взрослыми в целях воспитания дошкольников, обучая их различным действиям с предметами, способам и средствам общения. 
 Игра - является ведущей деятельностью ребенка. С ее помощью ребенок учится добровольно и охотно. Дети в игре делают то, чего они в реальной жизни  не умеют – придумывают увлекательные сюжеты, делятся друг с другом игрушками, учатся быть терпеливыми и настойчивыми, чего не могли делать до поступления в ЦАН. 
  В игре ребенок развивается как личность, у него формируются те качества, от которых будет зависеть успешность учебной и трудовой деятельности, а так же отношения с другими детьми и взрослыми.
        Очень важным достижением является приобретения воспитанниками чувства коллективизма. В коллективной игре происходит взаимодействие смыслов и достижение общей игровой цели.
  Не всегда ребенок способен придумать такую игру, которая отвечает его возможностям и развивает его способности. Взрослые нередко оставляют детей наедине с игрушками, считают ,что ребенок знает как занять себя. Но даже самые полезные игрушки не могут показать, как с ними играть. Из-за этого ребенок повторяет одни и те же примитивные действия, которые вряд ли будут иметь, развивающий эффект.
  Дети, пришедшие в ЦАН из дома, не умеют играть друг с другом, не умеют уступать, у них не развито чувство коллективизма. Необходимо за короткий срок дать необходимые навыки коллективизма.
  Научить его играть могут те дети, которые уже находятся в ЦАНе продолжительное время, кто уже умеет играть и знает интересные игры.
         В течении многих десятилетий такими "учителями" были старшие дети. Во дворе, в большой семье игры и умение играть передавались из поколения в поколение. Это все происходило естественно, стихийно, без вмешательства взрослых. Сейчас  связь детских поколений прервалась, нередко получается так, что ребенок  вовсе не видит старших детей: в семье один ребенок, двора и дворовых детей нет.
       И растет ребенок среди взрослых, у которых свои проблемы и которым вовсе не до игр. "Взрослое" ли это дело - играть с ребенком?  В результате получается, что игры детей однообразны, примитивны, и мало развивают их нравственные, умственные и  волевые качества.
      Приобрести все эти ценные качества ребенок может только в процессе собственного опыта  и собственной деятельности . Взрослые должны помочь ребенку в его развитии, они должны научить его играть.
     Плодотворное освоение общественного опыта всегда происходит при условии собственной активности ребенка в игре.
      Воспитатель должен учитывать активный характер приобретения опыта, иначе самые совершенные методические приемы обучения игре и управление игрой, не достигнут своей практической цели.
     Подводя итоги всему сказанному, мы можем повторить слова К. Гроса о том , что мы не потому играем, что мы дети, самое детство дано нам для того, чтобы мы играли. Игра не исчезает с переходом нас к зрелости - так как ее корни лежат внутри, - но в детстве игра образует важнейшую форму активности и занимает центральное место в жизни ребенка        
    

