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«ОРГАНИЗАЦИЯ СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ СЕМЬЯМ ДЕТЕЙ С ОСОБЫМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ ПОТРЕБНОСТЯМИ В УСЛОВИЯХ КАБИНЕТА ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ КОРРЕКЦИИ»


     Семья ребенка с особыми  образовательными потребностями нуждается в комплексной многопрофильной социально-психологической помощи и поддержке. Только при решении этой задачи можно обеспечить полноценную социальную адаптацию и реабилитацию ребенка.
     Целью оказания социально-психологической помощи детям с особыми образовательными потребностями в КППК является стимуляция психического развития ребенка и обеспечение максимальной его социальной адаптации посредством непосредственного коррекционного воздействия на него, а также через оптимизацию внутрисемейных отношений, в которые он включен. Комплексный характер работы специалистов КППК по оказанию социально-психологической помощи предполагает решение целого ряда задач:
1. Выявление социально-психологических факторов, затрудняющих психическое развитие ребенка и (или) препятствующих становлению его личности.
2. Оказание консультативной помощи родителям в решении конкретных вопросов, связанных с психическим развитием, воспитанием ребенка и функционированием семьи.
3. Создание необходимых условий для стимулирования социально активного поведения родителей, повышения уровня их компетентности в вопросах  специальной педагогики и психологии, в социально-правовых аспектах жизни детей с особыми образовательными потребностями. 
           Основополагающий принцип социально-психологического сопровождения состоит в реализации семейно-центрированного подхода. Для  реализации этого подхода в условиях КППК сложился определенный алгоритм оказания социально-психологической помощи, имеющей различные направления:
Диагностико-коррекционное  направление. В контексте этого направления проводится комплексная диагностика психофизического и развития каждого ребенка, для дальнейшего определения приоритетных направлений коррекционной работы с ним. Задача психолога на этом этапе состоит в том, чтобы на основе обследования ребенка определить содержание зоны его ближайшего развития и возможные способы овладения этим содержанием. Задача социального педагога состоит в проведении оценки социальных нужд семьи, составлении социального паспорта, направление родителей в государственные, общественные и другие организации, которые способны оказать содействие всестороннему жизнеобеспечению и развитию ребенка с особыми образовательными потребностями.
 На основе собранных сведений о семье и внутрисемейных отношениях социальным педагогом и педагогом-психологом разрабатывается план дельнейшей консультативной работы семьей, направленной на коррекцию восприятия родителями своего ребенка, принятие родителями адекватных ролевых позиций, выработку правильного отношения всех членов семьи к ребенку и нормализацию его воспитания. 
Консультативное направление создает  все необходимые условия для оптимизирования внутрисемейных отношений. Консультирование проходит в различных формах: это и оказание государственных услуг по запросу родителей, и семейное консультирование, предусмотренное учебным планом КППК, индивидуальные беседы, групповые консультации на родительских собраниях, наглядные материалы на стенде для родителей, буклеты,  памятки и т.д.
Обучающее направление ставит задачу перед педагогами передать родителям необходимые знания из области специальной педагогики и психологии, обучить их конкретным методам и приемам, способствующим стимуляции развития ребенка, максимальной его адаптации к окружающему миру. Повышение уровня социально-психологической компетенции родителей осуществляется в КППК посредством организации просветительско-профилактических мероприятий (бесед, мастер-классов, обучающих тренингов, семинаров). 
Вышеперечисленные направления оказания социально-психологической помощи детям с особыми образовательными потребностями и их родителям взаимосвязаны и неотделимы одно от другого, внутри каждого из них  можно выделить различные формы организации и методы психокоррекционных мероприятий. 

Эффективность оказания социально-психологической помощи в кабинете психолого-педагогической коррекции в первую очередь зависит от скоординированности взаимодействия социального педагога, психолога и других специалистов КППК, а также сотрудничества между педагогами и родителями.
 Поэтому на протяжении всех этапов нашей работы мы подводим родителей к принятию на себя активной социальной позиции взамен позиции социального иждивенчества, актуализируем у них стремление к деятельному сотрудничеству в ходе осуществления коррекционно-развивающей работы с их ребенком. Только при соблюдении данных условий можно добиться сколько-нибудь существенных результатов в работе по социально-психологическому сопровождению ребенка с особыми образовательными потребностями.
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